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предлагается внести в ситуацию такие изменения, ко-
торые позволили бы прекратить насилие, и разыграть 
ее еще раз.

Вопросы для обсуждения:
• Каким образом вам удалось изменить разыгрыва-

емую ситуацию?
• Как эта игра соотносится с вашей реальной жиз-

нью?
• Какое она оказала на вас влияние?
• Поможет ли вам эта игра в дальнейшем разреше-

нии конфликтов?
4. Рефлексия.
Цель: подведение итогов занятия.
Вопросы для обсуждения:

• Что нового вы узнали на сегодняшнем занятии?
• Чему вы смогли научиться?
• Как вы это будете использовать этот опыт в своей 

жизни?
5. Домашнее задание.
Цель: закрепление полученных навыков.
Участникам предлагается следующая инструкция: 

«Понаблюдайте за собой и отметьте, часто ли вы испы-

тываете гнев, в каких ситуациях чаще всего он возни-
кает, в ответ на какие стимулы. В какой форме прояв-
ляется ваш гнев? Как вы его выражаете? Возможно, вы 
его подавляете и не выражаете открыто? Как вы после 
этого себя чувствуете? Каковы последствия пережива-
ния вами гнева? Какие деструктивные способы выра-
жения гнева вы используете? Какие конструктивные 
способы регуляции гнева вы используете?». Ответы 
записываются.
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Доказано, что у детей, не готовых к систематическо-
му обучению, трудней и длительней проходит период 
адаптации, приспособление к школе, у них гораздо 
чаще проявляются различные трудности обучения, сре-
ди них значительно больше неуспевающих, и не толь-
ко в первом классе, но и в дальнейшем эти дети чаще 
в числе неуспевающих, именно у них в большем числе 
случаев отмечается нарушение состояния здоровья.

Если ребёнок не готов к  социальной позиции 
школьника, то даже при наличии необходимого запаса 
умений и навыков, высокого уровня интеллектуального 
развития ему будет трудно в школе.

Такие первоклассники ведут себя в школе, как гово-
рится по-детски, учатся очень нервозно. Важно место 
в этом случаи занимает характер взаимоотношений 
ребёнка и взрослого, овладение детьми содержанием 
требований взрослых посредством словесных инструк-
ций, знаковых средств (Л. С. Выготский). Социально 
психическая адаптация представляет собой процесс 
активного приспособления, в отличие от физиологи-
ческой адаптации, которая происходит как бы автома-
тически. Для того чтоб адаптироваться, необходимо 
проявить специальные усилия.

Отношение со средой, к  которой надо приспо-
собиться, здесь иные. Здесь не только среда воздей-
ствует на человека, но он сам меняет социально- 
психологическую ситуацию. Поэтому адаптироваться 

приходится не только ребёнку к классу, к своему ме-
сту в школе, к учителю, но и самим педагогам к но-
вым для них воспитанникам. Первоначальный этап 
пребывания к школе как раз и есть период социально- 
психологической адаптации ребёнка к новым условиям. 
Дети далеко не с одинаковой успешностью «вживают-
ся» в новые условия жизнедеятельности.

В исследовании Г. М. Чуткиной выявлено 3 уровня 
адаптации детей к школе. Что характерно для предста-
вителей каждого их них?

Высокий уровень адаптации.
Первоклассник положительно относится к школе, 

предъявляемые требования воспринимает адекватно, 
учебным материалом усваивает легко, глубоко и полно 
овладевает программным материалом, решает услож-
ненные задачи, прилежен, внимательно слушает ука-
зание, объяснение учителя, выполняет поручения без 
внешнего контроля, занимает в классе благоприятное 
статусное положение.

Средний уровень адаптации.
Первоклассник положительно относится к школе, 

и посещение не вызывает отрицательных пережива-
ний; понимает учебный материал, если учитель излага-
ет его подробно и наглядно; усваивает основное содер-
жание учебных программ, самостоятельно решает ти-
повые задачи, бывает сосредоточен только тогда, когда 
занят  чем-то для него интересным; готовится к урокам 
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и выполнят домашние задания почти всегда, дружит со 
многими одноклассниками.

Низкий уровень адаптации.
Первоклассник отрицательно или индифферентно 

относится к школе; нередки жалобы на нездоровье; до-
минирует подавленное настроение дисциплины, объ-
ясняемый учителем материал, удваивает фрагментар-
но, самостоятельная работа с учебником затруднена; 
при выполнении самостоятельных учебных заданий 
не проявляет интерес; к урокам готовится не регуляр-
но, ему необходим постоянный контроль. Какие же 
факторы социальной микросреды играют позитивную 
роль в адаптации ребёнка к школе? Как видимо в числе 
наиболее благоприятных факторов адекватное самоо-
ценка своего положения, правильные методы воспита-
ния в семье, отсутствие в ней конфликтных ситуаций, 
благоприятный статус в группе сверстников.

Влияние неблагоприятных факторов на адаптацию 
ребёнка в школе, по данным того же исследования, 
имеет следующую нисходящую последовательности: 
неправильные методы воспитания в семье, функцио-
нальная неготовность к обучению в школе, неудовлет-
ворительность в общении со взрослыми, неадекватное 
осознание своего положения в группе сверстников; 
низкий уровень образования матери, отца, отрицатель-
ный стиль отношения к детям учителя подготовитель-
ного класса, неполная семья.

В начале школьного обучения почти у всех перво-
классников наблюдаются двигательное возбуждение 
или заторможенность, раздражительность, снижение 
аппетита, плохой сон, повышенная утомляемость. 
Специалисты выделяют три основных этапа физиоло-
гической адаптации ребёнка.

Первый этап – это ориентировочный, когда в ответ 
на весь комплекс новых воздействий, связанных с на-
чалом систематического обучения, организм ребёнка 
и вся его система отвечают бурной реакцией. Эта физи-
ологическая буря длится две, три недели. На этом эта-
пе ребёнок «работает» на пределе своих возможностей, 
поэтому первые учебы у первоклассников отмечается 
снижение веса, нарушение сна, головные боли, повы-
шается заболеваемость.

Второй этап адаптации – неустойчивое приспосо-
бление, когда организм ребёнка ищет и уже использует 
некоторые оптимальные варианты реакций на новые 
воздействия.

Третий этап адаптации – период относительно 
устойчивого приспособления, когда организм ученика 
находит такие варианты реагировании на школьную 
нагрузку (умственную, физическую), которые позво-

ляют избежать чрезмерного напряжения. Продолжи-
тельность всех трёх фаз адаптации- пять-шесть недель, 
наиболее напряжённые- первые четыре недели в школе. 
В этот период дети быстро устают, снижены функции 
внимания и памяти. Поэтому в учебном плане в пер-
вой четверти предусмотрено меньше количество уро-
ков и меньшая интенсивность учебных занятий, чем 
в другое время. Исследование показывают, что число 
детей не готовых к обучению в школе (3% детей). При 
этом девочки развиваются быстрее. Ученик с низким 
уровнем школьной готовности может добиться в учё-
бе достаточно хороших результатов, но даётся ему это 
более дорогой ценой, чем одноклассникам, более под-
готовленным к обучению в школе.

Как показывает практика, те или иные трудности 
в процессе школьного обучения возникают у всех пер-
воклассников. Несмотря на внешнее сходство, у разных 
учеников затруднение в учёбе могут иметь различные 
причины и определяются индивидуальными особенно-
стями развития и готовности к школьному обучению. 
Так, например, причинами «невнимательности» на уро-
ке могут быть: плохое самочувствие, отсутствие инте-
реса к учёбе. Причинами плохого письма «могут быть», 
недостаточное развитие мелкой моторики пишущей 
руки; несформированность графического навыка.

Педагогические воздействия будут целенаправлен-
ными и оправданными, а помощь со стороны взрослых 
эффективно только в том случае, если они ориентиро-
ваны на индивидуальные особенности развития ребён-
ка и учитывают специфику его стартовой готовности 
к обучению в школе. Только в этом случае педагог и ро-
дители маленького ученика совместными усилиями по-
могут ему преодолеть школьные трудности, освоиться 
в школьной жизни, стать настоящим школьником.
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Змеёй ядовитой ужалить готово,
Ужалит- и станет на сердце темно.
И тот, кто обидел, и тот, кто обижен,
И тот, кто унизил, и тот, кто унижен,
Хотя миновала уж ссора гроза,
Молчат и не смотрят друг другу в глаза.
Послушай, совета, мой милый ребенок,
Будь добрым и вежливым с самых пеленок,
Хорошее только старайся творить
И слов унизительных не говорить.
Следующий кирпичик Дома Доброты – добрые 

слова.
У меня в руках символическое «Сердечко! В нем 

стрелы обид от плохих поступков и слов. Вынем их 
и увидим, что раны заживают, но шрамы остаются на 
всю жизнь. Хочется вылечить такие сердечки добрыми 
словами, делами. А вот на этих здоровых сердечках на-
пишите самые добрые слова и подарите тому, кому по-
жалеете. Пусть ваша доброта поселится в других сердцах.

Сказанное слова. Словно семя, попадает в сердце 
человека. От добрых слов мы чувствуем, как в нашем 
сердце растет тепло благодарность, любовь и надежда, 
милосердие и сострадание.

Следующий кирпичик дома Доброты – добрые по-
ступки

Я думаю, что каждый из Вас совершал уже добрый 
поступок. А может быть и не один1 9Учащиеся зачи-
тывают отрывки и своих сочинений)

Ещё один китайский ученый философ Конфуций ска-
зал6 «человек, который помогает другим- помогает себе».

– Как вы думаете, почему? (ответы детей)
Люди, который оказывают благотворительную по-

мощь престарелым людям, инвалидам, бездомным, си-
ротам называются волонтерами.

Добро души – в копилку Года добрых дел
Доброе дело – это то, что дарит радость другому че-

ловеку. Нужно проявлять живой, искренний интерес 
к окружающим людям. О том же говорит и Библия: 
«Относись к другому как к себе самому. Люби ближнего 
своего как самого себя». Делайте добро! Это принесет 
вам счастье.

– Подумайте. О каких качествах человека говорится. 
Выберите правильно кирпичик.

• Качество человека, на которого всегда и во всем 
можно положиться-…

• Качество человека, у которого доброе сердце-…
• Качество человека, который желает другим добра-…
• Качество человека с доброй душой и мягким ха-

рактером-…
• Качество человека, обладающий добрым, хорошим 

нравом-…
Добавляем в Дом Доброты следующие кирпичики:

– добропорядочность
– добросердечность
– добродушие
Добронравие

– доброжелательность
Вот мы и построили ДОМ ДОБРОТЫ

– А какие добрые дела мы можем совершать сами? 
Выберите листочки с записанными на них добрыми 
делами для Дерева Доброты:

– сделать уборку в доме
– навести порядок в школьном дворе
– накормить бездомную собаку
– подготовить концерт для пожилых людей
– помочь детям сиротам и инвалидам
– сделать кормушки птицам зимой
– сделать скворечники весной
Каждый ваш хороший поступок. Это частица до-

бра, вложенная в огромный мир доброты. От не ста-
новится теплее, светлее и радостнее.

Как бы жизнь ни летела-
Дней своих не жалей
Делай доброе дело
Ради счастья людей.
Чтобы сердце горело,
А не тлело во мгле,
Делай доброе дело-
Тем живем на земле.
Доброта- стремление человека дать счастье всем 

людям.
Делайте добро! Это принесет вам счастье.
Использованные источники
https://stihi.ru/2021/12/16/7182
https://vsebasni.ru/tolstoi/aforizmy-pro-dobrotu.html
https://yandex.ru/search/?text
https://happy- school.ru/publ/t_dashkevich_obidnoe_

slovo
https://rustih.ru/anatoliya- lesnyx-dobroe-delo/
https://1gai.ru/blog/live/528459—75-citat-o-dobrote

Принцип дифференциации как основа 
успешности обучения

Погосян Мариам Шарлотаевна, учитель начальных классов
МОБУ СОШ № 85 г. Сочи

Библиографическое описание:
Погосян М. Ш. Принцип дифференциации как основа успешности обучения // Образовательный альманах. 2022. 
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Дифференциация – это форма обучения при которой 
учитываются склонности, интересы и проявившиеся 

способности. Осуществление дифференцированного 
обучения не снижает общего базового уровня обще-

https://stihi.ru/2021/12/16/7182
https://vsebasni.ru/tolstoi/aforizmy-pro-dobrotu.html
https://yandex.ru/search/?text
https://happy-school.ru/publ/t_dashkevich_obidnoe_slovo
https://happy-school.ru/publ/t_dashkevich_obidnoe_slovo
https://rustih.ru/anatoliya-lesnyx-dobroe-delo/
https://1gai.ru/blog/live/528459-75-citat-o-dobrote
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образовательной подготовки учащихся.
Дифференцированный подход в обучении это форма 

организация учебного труда учащихся на основе объе-
динения их в рамках классного коллектива в небольшие 
группы по интересам, по уровню готовности, а в сме-
шанных по уровню национального состава класса, по 
степени владения русским языком. Каждая группа по-
лучает задания разного характера, не одинаковой сте-
пени трудности. Дифференцированный подход позво-
ляет в рамках класса подтянуть отстающих, дать пищу 
для развития каждой группы учащихся. Деление на 
группы, не является постоянным: для разных видов 
работы могут создаваться разные по составу группы. 
Дифференцированный подход не отменяет единств 
преподаваний и знания, умения и навыкам учащихся.

При дифференцированном обучении основное вни-
мание надо уделять дифференциации помощи им при 
выполнении одинаковых для всего класса учебных зада-
ний. Это позволит предупредить проявление пробелов 
в знаниях, умениях и навыках. Дифференцированное 
обучение имеет следующие признаки:

1. Действует эффективно в рамках целостного учеб-
ного процесса.

2. Предполагает учёт типичных способностей детей.
3. Обязательно учитывать возраст и пол ребёнка
4. Обеспечивает минимальную активность в учеб-

ном процессе.
5. Предполагает постоянное развитие самостоя-

тельности и активности ребёнка в учебном процессе.
Целевые ориентации дифференцированного обу-

чения.
– обучение каждого на уровне его возможности 

и способностей
– адаптация обучения к особенностям различных 

групп учащихся.
Дифференциация по уровню умственного развития 

не получает в совершенной педагогике однозначной 
оценки, в ней имеются наряды с положительными и не-
которые отрицательные аспекты. У учителя появляется 
возможность помочь слабому уделять внимание силь-
ному. Появляется возможность более эффективно ра-
ботать с трудными учащимися, плохо адаптирующихся 
к общественным нормам.

Отрицательные аспекты уровневой дифференциации:
– деление детей по уровню развития негуманно
– высвечивается социально- экономическое нера-

венство.
Несовершенство диагносте приводит порой к тому, 

что в разряд слабых переводятся неординарные дети.
С целью выяснения отношения учащихся к диф-

ференцированному обучению я провела беседу с об-
учающимися 3 «б» класса СП (о) Ш № 85 (количество 
опрошенных 18).

В беседе были заданы вопросы:
– Какие виды учебной работы тебе нравятся на уроке?
– Нравится ли тебе выполнять задания у доски?
– Нравится ли работать самостоятельно по учебнику.
– Как ты относишься к заданиям на карточках, нра-

вится ли тебе их выполнять.
– Нравится ли тебе работа, когда учитель работает 

вместе со всем классом, устно задавая вопросы вам.
В результате беседы было выяснено, что многим де-

тям нравятся по 2—3 вида работы на уроке. Больше всего 
учащимся нравится работать индивидуально у доски.

Из 18 учащихся 10 хорошо относятся к этому виду 
работы. 9 положительных ответов было адресовано 
фронтальному виду работы и самостоятельной работе 
на месте по учебнику.

5 ученикам нравится выполнять задания по карточ-
кам. По данным ответов можно сделать вывод о том, 
что уч-ся нравится работать индивидуально у доски 
под руководством учителя.

Именно в этот момент и происходит взаимодействие 
учителя непосредственно с учеником, и учитель может 
учитывать способности, возможности и уровень рабо-
тоспособности ученика, выявить пробелы в знаниях 
учащихся, а также помочь ему разобраться в наиболее 
трудных вопросах для данного ребёнка.

На моих уроках я заметила, что дети с большим же-
ланием стремятся работать у доски, т. к. у доски ученик 
полностью мобилизует своё внимание и выполняет за-
дание с большим старанием.

Положительное отношение к фронтальному виду 
работы проявилось у учащихся с высоким и средним 
уровнем обучаемости, т. к. эти ученики могут быстро 
осмыслить вопрос учителя они воспринимают поверх-
ностно, неполно.

Дифференцированный подход к учащимся в данном 
классе учитель реализует через работу с карточками.

Виды дифференцированного обучения на уроках 
в начальных классах:

1. Групповая работа- основана на принципах диффе-
ренциации при правильном педагогическом руковод-
стве и управлении. Эти формы позволяют реализовать 
основные условия коллективности: целесообразное 
распределение обязанностей, взаимную зависимость 
и также роль. Групповая работа требует временного 
разделения класса на группы для совместного решения 
определённых задач. Ученикам предлагается обсудить 
задачу, наметить путь её решения, реализовать их на 
практике и на конец, представить найденный совместно 
результат. Эта форма работы лучше, чем фронтальная, 
обеспечивает учет индивидуальных особенностей уча-
щихся, открывает большие возможности для коллек-
тивной познавательной деятельности.

Главные цели групповой формы дифференциации 
обеспечивания активности учебного процесса.

Особенности организации урока
Главными особенностями организации групповой 

работы учащихся на уроке является- класс на данном 
уроке делится на группы для решения конкретных 
учебных задач:

– каждая группа получает определённое задание 
и выполняет их под непосредственным руководством 
лидера группы или учителя;

– задания в группе выполняется таким способом, 
который позволяет учителю учитывать и оценивать 
индивидуальный взгляд каждого члена группы;

– состав группы непостоянный, он подбирается 
с учётом того, чтобы с максимальной эффективностью 
для коллектива могли реализоваться учебные возмож-
ности каждого члена группы.

Дифференцированная групповая работа предпола-
гает выполнение различных заданий разными группами.
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В ходе работы поощряется совместное обсуждение 
участниками группы хода и результатов работы, обра-
щение за светом друг к другу. При групповой форме 
работы учащихся на уроке в значительной степени 
возрастает индивидуальная помощь каждому нужда-
ющемуся в ней ученику как со стороны учителя, так 
и своих товарищей.

Технологический процесс групповой работы скла-
дывается из следующих элементов:

1) Подготовка и выполнение группового задания
2) Инструктаж о последовательности работы
3) Раздача дидактического материала по группам
2. Групповая работа.
1) знакомство с материалами, планированием ра-

боты в группе.
2) распределение заданий внутри группы
3) обсуждение индивидуальных результатов ра-

боты в группе.
3. Заключительная часть.

– Сообщения о результатах работы в группах

– Общий вывод о групповой работе и достижении 
задачи на тему.

Во время групповой работы учитель выполняет 
разнообразные функции, контролирует ход работы 
в группах, отвечает на вопросы, регулирует споры, по-
рядок работы, оказывает помощь отдельным ученикам. 
Своеобразной разновидностью групповых занятий 
является групповой опрос, который проводится после 
завершения определённого раздела программы.

Групповая работа в нашей школьной практике мо-
жет применяться в 3-м и 2-м классе.

В качестве начальной ступени групповой работы 
можно применять работу в паре по парте.

Литература:
1. Селевко Г. К. Современные образовательные тех-

нологии: Учебное пособие. – М., 1998 г.
2. Унт И. Э. Индивидуализация и дифференциация 

обучения. – М., 1990 г.
3. Фирсов В. В. Уровневая дифференциация обучения 

на основе обязательных результатов. – М., 1994

Специфика кружковой работы по ИЗО 
в начальной школе

Тарасова Екатерина Сергеевна, педагог- организатор
МБОУ "Иловайская средняя школа № 13 г. Харцызска"
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Урочная деятельность занимает большую часть 
школьной жизни учеников начальных классов, она 
характеризуется постоянным составом школьников, 
строится четко по составленному расписанию и имеет 
обязательный характер. Однако, наряду с учебными 
занятиями, за рамками учебного дня в образователь-
ных заведениях организуются и проводятся различные 
формы внеклассной работы, отличающиеся доброволь-
ным характером посещения для учеников, призванные 
удовлетворить их разносторонние познавательные 
и творческие запросы.

Внеклассная деятельность должна способствовать 
требованиям к содержанию, целям и задачам обучения, 
установленным в нормативных документах. Кружки, 
секции и другие формы организации внеклассной де-
ятельности по своему содержанию, целям и задачам 
должны соответствовать социально- нравственному, 
общеинтеллектуальному, общекультурному направ-
лениям развития личности.

Кружок – это наиболее распространенная форма 
внеклассной работы. Кружок способствует выявлению 
интересов и творческих способностей обучающихся, 
меньшее количество учащихся, по сравнению с уроком, 
позволяет учителю больше времени уделять индивиду-
альной работе.

Занятия изобразительным искусством в школьных 
кружках являются как бы продолжением классных за-

нятий. Но кружковые занятия имеют свои особенно-
сти. Во-первых, это занятия для тех, кто серьезно ин-
тересуется изобразительным искусством и эти занятия 
являются для них в  какой-то степени эстетической по-
требностью. Во-вторых, структура деятельности круж-
ка отличается от классных уроков. Организация рабо-
ты кружка включает составление программы занятий 
с учетом склонностей и интересов учащихся разного 
возраста [3, с. 2—3].

В  школьной практике широкое распростране-
ние получили кружки графики и живописи, лепки, 
декоративно- прикладного искусства, оформительского 
дела, линогравюры, скульптуры, керамики, юных ис-
кусствоведов, мозаики, дизайна, искусства фотографии 
и т. д. [4, с. 215].

Основная цель кружков по изобразительному ис-
кусству – развитие художественных способностей 
школьников в процессе обучения средствам вырази-
тельности различных видов изобразительного искус-
ства, формирование у учащихся эстетических потреб-
ностей, вкуса, воспитание интереса к искусству, пони-
мания его роли в жизни народа.

Основные учебно- воспитательные задачи кружко-
вой работы по изобразительному искусству: воспита-
ние у учащихся эмоционально- эстетическое отноше-
ния к предметам и явлениям окружающей действитель-
ности, к произведениям изобразительного искусства; 
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